
 

Приложение 6 к Образовательной программе дошкольного образования МАДОУ д/с «Росинка» 

 

6.Режим занятий на 2024-2025 у.г. 

 

6.1. Группы общеразвивающей направленности 

 

Группа №12 «Теремок» (разновозрастная) 

 

День недели 
2-3 года  3-4 года 

Понедельник 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром  

9.25-9.40 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.25-9.40 

Вторник 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.10 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.25-9.35 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.25-9.40 

Среда 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.35 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.40 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.10 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.25-9.40 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.25-9.40 

Пятница 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка)  

9.25-9.35 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация)  

9.25-9.40 

Образовательная нагрузка 

Первая  

половина дня 

20 минут 30 минут 

Вторая 

половина дня 

0 минут 0 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Группа №4 «Бусинки» (разновозрастная) 

 

День недели 2-3 года  3-4 года 

Понедельник 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

9.25-9.35 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

9.25-9.35 

Вторник 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.10 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.10 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.25-9.35 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.25-9.35 

Среда 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.35 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.35 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.10 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.10 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.25-9.35 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.25-9.40 

Пятница 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка 

9.25-9.35 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка 

9.25-9.35 

Образовательная нагрузка 

Первая  половина дня 20 минут 30 минут 

Вторая половина дня 0 минут 0 минут 

 

Для детей 3-4 лет занятия Художественно-эстетическое развития («Аппликация») и Познавательного 

развития («Моя Югра») реализуются в режимные моменты в процессе совместной игровой 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

6.2. Группы комбинированной направленности 

 

Группа №3 «Гномики» (средняя) 

 

День недели 
ОП ДО АОП для обучающихся с ТНР 

 4-5 лет 4-5 лет 

Понедельник 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.30-9.50 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.30-9.50 

Вторник 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений (1,2,3 неделя) 

Юный  шахматист (4 неделя) 

9.30-9.50 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений (1,2,3 неделя) 

Юный  шахматист (4 неделя) 

9.30-9.50 

Среда 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

9.30-9.50 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

9.30-9.50 

Четверг 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.30-9.50 

Пятница 

Физическое развитие 

Физическая культура 

8.00-8.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

8.00-8.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.30-9.50 

Образовательная нагрузка 

Первая  

половина дня 

40 минут 40 минут 

Вторая 

половина дня 

0 минут 0 минут 

 

Логопедические занятия проводятся индивидуально в режимные моменты в процессе совместной 

игровой деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Группа №6 «Звездочки» (средняя) 
 

День недели 
ОП ДО АОП для обучающихся с ТНР 

 4-5 лет 4-5 лет 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Вторник 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений (1,2,3 неделя) 

Юный  шахматист (4 неделя) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений (1,2,3 неделя) 

Юный  шахматист (4 неделя) 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Среда 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Пятница 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.20-9.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.20-9.40 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.50-10.10 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.50-10.10 

Образовательная нагрузка 

Первая  

половина дня 

40 минут 40 минут 

Вторая 

половина дня 

0 минут 0 минут 

 

Логопедические занятия проводятся индивидуально в режимные моменты в процессе совместной 

игровой деятельности. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа №9 «Солнышко» (подготовительная к школе) 
 

День недели 
ОП ДО АОП для обучающихся с ТНР 

6-7 лет 6-7 лет 

Понедельник 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Логопедическое 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

9.35-10.00 

Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.30 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.30 

 

Вторник 

 Речевое развитие 

Логопедическое 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.00 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.10-10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.10-10.30 

Среда 

Речевое развитие 

 Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Логопедическое 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

9.35-10.00 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.10-10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.10-10.30 

Четверг 

 Речевое развитие 

Логопедическое 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура (улица) 

11.00-11.25 

Физическое развитие 

Физическая культура (улица) 

11.00-11.25 

Пятница 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/ Аппликация 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/ Аппликация 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.30 

Образовательная нагрузка 

Первая  

половина дня 

90 мин 90 мин 

Вторая 

половина дня 

0 мин 0 мин 

 

Логопедические занятия проводятся индивидуально в режимные моменты в процессе совместной 

игровой деятельности. 
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Группа №15 «Знайки» (подготовительная к школе) 

 

День недели 
ОП ДО АОП для обучающихся с ТНР 

6-7 лет 6-7 лет 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

9.35-10.00 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.30 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.30 

 

Вторник 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.10-10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.10-10.30 

Среда 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

9.35-10.00 

Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.10-10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.10-10.30 

Четверг 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура (улица) 

11.00-11.25 

Физическое развитие 

Физическая культура (улица) 

11.00-11.25 

Пятница 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/ Аппликация 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/ Аппликация 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.30 

Образовательная нагрузка 

Первая  

половина дня 

90 мин 90 мин 

Вторая 

половина дня 

0 мин 0 мин 

 

 

 

Логопедические занятия проводятся индивидуально в режимные моменты в процессе совместной 

игровой деятельности. 
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Группа №6 «Звездочки» (разновозрастная) 

День недели 
ОП ДО АОП для обучающихся с ТНР 

3-4 года  4-5 лет 4-5 лет 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя)  

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.20 

Физическое развитие. Физическая культура 

9.30-9.45 

Физическое развитие. Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие. Физическая культура 

9.30-9.50 

Вторник 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений  

 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений (1,2,3 неделя) 

Юный  шахматист (4 неделя) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений (1,2,3 неделя) 

Юный  шахматист (4 неделя) 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.45 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Среда 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

9.00-9.20 

Физическое развитие. Физическая культура 

9.30-9.45 

Физическое развитие. Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие. Физическая культура 

9.30-9.50 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.45 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Пятница 

Физическое развитие. Физическая культура 

9.20-9.35 

Физическое развитие. Физическая культура 

9.20-9.40 

Физическое развитие. Физическая культура 

9.20-9.40 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.50-10.05 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.50-10.10 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.50-10.10 

Образовательная нагрузка 

Первая  половина дня 30 минут 40 минут 40 минут 

Вторая половина дня 0 минут 0 минут 0 минут 

 

Логопедические занятия проводятся индивидуально в режимные моменты в процессе совместной игровой деятельности. 
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Группа №7 «Сказка» (разновозрастная) 
 

День недели 
ОП ДО АОП для обучающихся с ТНР ОП ДО АОП для обучающихся с ТНР 

5-6 лет 5-6 лет 6-7 лет 6-7 лет 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

10.10-10.30 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

10.10-10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

10.10-10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

10.10-10.30 

Вторник 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.25 

  Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/ Аппликация 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/ Аппликация 

9.35-10.00 

Физическое развитие.  

Физическая культура (улица) 

11.00-11.25 

Физическое развитие.  

Физическая культура (улица) 

11.00-11.25 

Физическое развитие.  

Физическая культура (улица) 

11.00-11.25 

Физическое развитие.  

Физическая культура (улица) 

11.00-11.25 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/ Аппликация 

15.40-16.05 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/ Аппликация 

15.40-16.05 

  

Среда 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.0-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.0-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.0-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.0-9.25 

  Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.35-9.50 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.35-9.50 

Физическое развитие.  

Физическая культура 

10.00-10.25 

Физическое развитие.  

Физическая культура 

10.00-10.25 

Физическое развитие.  

Физическая культура 

10.00-10.25 

Физическое развитие.  

Физическая культура 

10.00-10.25 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

15.40-16.05 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

15.40-16.05 

  

Четверг 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

(1,2,3 неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром (1,2,3 неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

(1,2,3 неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

(1,2,3 неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 
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  Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

9.35-9.50 

Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

9.35-9.50 

Физическое развитие.  

Физическая культура 

10.00-10.25 

Физическое развитие.  

Физическая культура 

10.00-10.25 

Физическое развитие.  

Физическая культура 

10.00-10.25 

Физическое развитие.  

Физическая культура 

10.00-10.25 

Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

15.40-16.05 

Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

15.40-16.05 

  

Пятница 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

10.10 – 10.30 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

10.10 – 10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

10.10 – 10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

10.10 – 10.30 

Образовательная нагрузка   

Первая  

половина дня 

50 минут 50 минут 90 минут 90 минут 

Вторая 

половина дня 

25 минут 25 минут 0 минут 0 минут 

 

Логопедические занятия проводятся индивидуально в режимные моменты в процессе совместной игровой деятельности. 
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Группа №8 «Капельки» (разновозрастная) 
 

День недели 
ОП ДО АОП для обучающихся с ТНР 

4-5 лет 5-6 лет 5-6 лет 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром (1,2,3 

неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи  

9.35-9.45 

Речевое развитие 

Развитие речи  

9.35-10.00 

Речевое развитие 

Развитие речи  

9.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

8.00-8.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

15.40-16.05 

Физическое развитие 

Физическая культура 

15.40-16.05 

Вторник 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений (1,2,3 неделя) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений  

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений  

9.00-9.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

8.00-8.20 

Физическое развитие 

Физическая культура (улица) 

11.35-11.55 

Физическое развитие 

Физическая культура (улица) 

11.35-11.55 

Среда 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.20 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.20 

 Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

 9.00-9.25 

 

Познавательное развитие 

Основы финансовой грамотности 

 9.00-9.25 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.20 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.20 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

8.00-8.20 

 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.35-9.45 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

15.40-16.05 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

15.40-16.05 
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Пятница 

Физическое развитие 

Физическая культура 

8.00-8.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

8.00-8.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

8.00-8.20 

Познавательное развитие 

Юный шахматист (4 неделя) 

 9.00-9.10 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

 9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Юный шахматист 

 9.00-9.25 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.35-9.45 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

9.35-10.00 

Образовательная нагрузка 

Первая  

половина дня 

40 минут 50 минут 50 минут 

Вторая 

половина дня 

0 минут 25 минут 25 минут 

 

Логопедические занятия проводятся индивидуально в режимные моменты в процессе совместной игровой деятельности. 
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Группа №13 «Пчелки» (разновозрастная) 
 

 

День недели 
ОП ДО АОП для обучающихся с ТНР АОП для обучающихся с ЗПР 

3-4 года  4-5 лет 4-5 лет 4-5 лет 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром (1,2,3 неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром (1,2,3 неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром (1,2,3 неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром (1,2,3 неделя) 

Моя Югра (4 неделя) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.45 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Вторник 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений  

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(1,2,3 неделя) 

Юный  шахматист (4 неделя) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(1,2,3 неделя) 

Юный  шахматист (4 неделя) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений  

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.30-9.45 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Среда 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 

неделя) 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 

неделя) 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 

неделя) 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи (1,2,3 неделя) 

Подготовка к обучению грамоте (4 

неделя) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.45 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Четверг 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.15 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.30-9.45 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.30-9.50 
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Пятница 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация  

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация  

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация  

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация  

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.45 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Образовательная нагрузка 

Первая  половина 

дня 

30 минут 40 минут 40 минут 40 минут 

Вторая половина дня 0 минут 0 минут 0 минут 0 минут 

 

 

 

Логопедические и коррекционно-развивающие занятия проводятся индивидуально в режимные моменты в процессе совместной игровой деятельности. 
 

 
 


