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В дошкольном возрасте эмоциональная сфера играет очень важную 

роль. С помощью сюжетно–ролевых игр, настольных, дидактических 

и подвижных игр, игровых упражнений, литературных произведений 

и сказок (игр-драматизаций), праздников мы способствуем развитию 

эмоциональной сферы детей. 



Центр уединения 

  «Центр уединения» помогает сформировать условия для развития эмоциональной сферы 

дошкольника, адаптирует к новым условиям, создает в детском коллективе положительный 

микроклимат, предупреждает и снижает вероятность нервного перенапряжения воспитанников и 

возникновения конфликтных ситуаций. 



Уголок «Настроения» 

Каждое утро дети, приходя в детский сад, и уходя из детского сада, выбирают 

соответствующий смайлик (весѐлый, грустный, злой), которое подходит ребѐнку на 

данный момент. Таким образом, происходит отслеживание эмоционального состояния 

воспитанников.  



«Экран добрых дел», 

выставки рисунков 

Визуализация успехов детей для 

родителей. 




